
  
 
 

TORNEO RUMBO A DAKAR 2022  
1ros JUEGOS DEPORTIVOS UFEDEM  

 
SABADO 04 DE MAYO DE 2019  – LUGAR:  CENARD 

ORGANIZA: FAM Y UFEDEM y FISCALIZA : FEDERACION ATLETICA METROPOLITANA 
LUGAR: CeNARD 

 
PRUEBAS A DISPUTARSE: con premiación a los 3 primer os 
 
Mujeres y Varones U16 (2004-2005):  80 llanos y 200 mts.,  600 y 2400 mts, 80 cv., Salto en Largo y en Alto, 
Lanzamiento de la Bala (3 / 4 kg.) y de la Jabalina ( 400 / 600 gramos) 
 
Pueden competir también atletas nacidos en el año 2006 
 

MUY IMPORTANTE 
Los atletas libres y federados en otras provincias después de registrarse, deberán subir el apto físico en la 
sección REVALIDA, dentro de GESTION ONLINE,  para que sea cotejado y a posterior aceptado o no 
 

 
- La inscripción cerrara el Miercoles 1° de Mayo a las 20:00 hs 

 
- Las Bajas al torneo se podrán informar hasta las 15:00 hs del Jueves 2 de Mayo 

 
- Las revalidas y afiliaciones nuevas se podrá hacer hasta el Martes previo al torneo. 

 
- El Torneo es Gratuito 

 
EL PROGRAMA PUEDE MODIFICARSE, SUJETO A LA CANTIDAD  DE INSCRIPTOS QUE SE REGISTREN 
 

PROGRAMA HORARIO 
Hora  Pruebas de Pista  Saltos  Lanzamientos  

 

09:00 80 cv Mujeres Largo Varones Jabalina Varones 
09:15 110 cv Varones Alto Mujeres   
09:35 600 mts Mujeres     
09:55 600 mts Varones     

10:20 80 llanos Mujeres   
Jabalina 
Bala 

Mujeres 
Varones 

10:50 
80 llanos Varones 

Largo 
Alto 

Mujeres 
Varones   

11:30 2400 mts. Mujeres   Bala Mujeres 
11:50 2400 mts Varones     
12:10 200 mts Mujeres     
12:35 200 mts Varones     

 
Los atletas deberán Competir con las remeras de sus  instituciones 

Se recomienda que los atletas traigan su número y a lfileres 

FEDERACION ATLETICA METROPOLITANA  
Fundada el 4 de Julio de 1919 

 

Hipólito Yrigoyen 3549 (C1208ABC)  Ciudad de Buenos Aires 
Telefax: 0054 11 4864-2515 

 Web: www.webfam.com.ar  -  Mail: info@webfam.com.ar 


